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Cile projektu:

Obcas se mezi ndmi neobjevuji Zaci s nespecifikovanym
chovanim, casto vybusnymi projevy nebo zvlastnim
chovanim. Radi bychom jim pomohli, ¢i pfisli na pfi¢inu a
mozna resSeni, jak se s tim vyrovnat. Dulezité je najit
spolupraci s odborniky a hlavné rodici, ktefi své déti znaji
nejlépe

Pro zaky tim vyvstavaji otazky k zamysleni:

« pochopit priciny svého hnévu

. oObjevit strategie ke snizeni jejich rozzlobené reakce

. zlepsit dovednosti pfi feseni problém{

. zlepsSit mezilidské komunikacni dovednosti

. podporovat toleranci prostfednictvim empatie

« rozvijet strategie hnévu (napf. dychani, jéga, schopnost
odpoustét, vnimani hudby, vyuZiti sportu atd.)
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Pro nasi Skolu a pedagogy:

. efektivné vyuzivat projektové aktivity pfi vytvareni
klidného Skolniho prostredi

. zlepsit vykon student(

.« Shizit pocet studentu s agresivnim chovanim

. objevovat inovativni a efektivni ptistupy v partnerskych
Skolach prostrednictvim vymény osvédéenych postupl

. zfidit mezinarodni komunikaéni sit

« pochopit vyznam evropskych hodnot

« posilit smysl evropského obcanstvi

« navazovani mezikulturnich vztahli a prekonavani
predsudku

; T % Pt o

78 2 °MS Stars Ves nad Ondreinici 2018/2019



<ﬂ Z8 Stara Ves nad Ondrejnici

Ocekavané vysledky:

. byt kvalifikovanéjSim pedagogem prfi provadéni
program( zvladani hnévu

. umét vyhledat pomoc, podporu, radu

« spolupracovat s odborniky

« Vyuzit vzorce feseni od partnerd(

. ziskat dovednosti pro spolupraci, komunikaci, reseni
problému a fizeni ¢asu

. hledat pochopeni pri¢iny a vysledku agresivniho
chovani student

. naucit se toleranci a empatii

« mit uvolnénou atmosféru.

V dnesnim svété se setkdvame s rlznymi
situacemi, tykajicimi se chovani déti i dospélych.
Méejme na paméti, ze déti kopiruji vétSinou chovani
dospéelych. Budme jim prikladem a poradcem.

Ucme je zvladat nekomfortni situace a pomahat
détem se v nich orientovat, naucit se je resit. K tomu
vsemu ale potrebujeme podporu okoli a rodicu.
Rodina je zaklad vseho. Proto hledejme komunikaci
a zpUsoby reseni spolecné.
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V ostatnich Skolach hledaji reSeni pomoci terapii a
besed s odborniky, ktefi napomahaji reseni
nekomfortnich situaci pro déti. Postupem casu se
muzZeme dostat do situace, kdy budeme hledat néco
podobného.

Pojeti rlznych terapii se liSi. Pro nds napfriklad
vyuziti hudebni terapie je zkusit si hru na hudebni
nastroj, vybit lehce energii, jinde zase vnimat
melodie a barvy a nechat je plsobit na sebe.

V Italii Casto vyuzivaji besedy s psychology na
téma VZNIK AGRESE, JEHO PUSOBENI NA
OSOBNOST, V CO SE MUZE ZMENIT.

Naucme déti poslouchat, reagovat a zapojit se do
diskuze, ale slusnou a ne-agresivni a vybojnou
formou. | toto je cil naseho projektu.

Hlavnim tématem je také komunikace mezi lidmi
bez rozdilu na jazykovou bariéru, znalost ciziho
jazyka, pochopit odlisnosti jiného skolstvi a byt pysni
na vzdélavaci systém a podminky, které nabizi nase
Skolstvi pro nas. Hledat moznosti partnerstvi a
prekonani jazykové bariéry mezi zaky.
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Bud'me pysni na svou skolu, zaky, ucitele a vse, co
prinasi.

Tohoto projektu se zucastni i Zaci nasi Skoly, a tak
si mohou vyzkouset komunikaci v anglictiné. Uvidi
vzdélavani v partnerské zemi a zZivot tam. Poznaji
moznost srovnavani vSech aspektl s partnerskymi
skolami, mohou komunikovat o bézném zivoté.
Doufam, Ze to bude to pro né velké poznani a radi se
s nami podéli o ziskané zkusenosti a poznatky.

Na zavér usporadame tzv. horké kreslo, kde se
spoluzaci mohou zeptat na vse, co je zajima ohledné
projektu, navstévy partnerud a spoluprace.

Nase aktivity
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Tahneme za
jeden provaz

Setkani s rodici
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Aktiviity s rodici
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