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IC

70942633

Reditelka $koly

Mgr. Yvetta Kunzova

Telefon na reditele

591 142 210, 558 662 805, 774 848 880

E-mail na reditele

yvetta.kunzova@zs-staravesno.cz

Skolni poradenské pracovisté:

Kontakt: spp@zs-staravesno.cz

Metodik prevence

Mgr. Zuzana Stejskalova

Telefon

591 142 211, 558 662 806

E-mail

zuzana.stejskalova@zs-staravesno.cz

Konzulta¢ni hodiny

po telefonické domluve

Specializaéni studium

Ano

Vychovny poradce a kariérovy

Mgr. Eva Dohnalova Simeckova

poradce
Telefon 591 142 218
E-mail eva.dohnalova@zs-staravesno.cz

Konzulta¢ni hodiny

po telefonické domluvé.

Specializaéni studium

Ano

Specialni pedagog Mgr. Marie Petrasova
Telefon 591 142 215
E-mail marie.petrasova@zs-staravesno.cz

Konzulta¢ni hodiny

po telefonické domluve

Specializaéni studium

Ano



mailto:yvetta.kunzova@zs-staravesno.cz
mailto:eva.dohnalova@zs-staravesno.cz
mailto:zuzana.stejskalova@zs-staravesno.cz

Charakteristika Skoly

Zakladni Skola a Matetska Skola Stara Ves nad Ondiejnici, pfispévkova organizace, je ziizena
obci Stara Ves nad Ondfejnici.
Dle ztizovaci listiny organizace byla ziizena za ucelem:

e poskytovani predskolniho vzdélavani v souladu s cili pfedskolniho vzdélavani.

e poskytovani zdkladniho vzdélavani v souladu s rdmcovymi vzdélavacimi programy

a Skolnimi vzdélavacimi programy.

e zajiStovani zdjmového vzdelavani déti a zaka.

e uskuteciiovani Skolniho stravovani déti a zaka.

e zabezpeceni zavodniho stravovani zaméstnancii Skol.
Hlavni budova skoly zékladni, Skolni druZiny a Skolni jidelna je umisténa v centralni ¢asti obce
v blizkosti renesan¢niho zamku, kde sidli Obecni uUfad ve Staré Vsi nad Ondiejnict,
a novogotického kostela sv. Jana Kititele, okres Ostrava. Je uplnou zékladni $kolou s 1. az
9. postupnym roc¢nikem, kterd poskytuje vzdélani cca 300 zakim. Vyuka probihd na
1.12. stupni v 1-2 paralelnich tfidach. Souc¢asti zékladni Skoly je matetska Skola, kterd je
umisténa v samostatné budové nedaleko Skoly a v soucasné dobé€ i v budové zakladni Skoly
samotné. Utitelé MS i ZS jsou v kontaktu, asto propojuji praci svych zakd, navitévuji se,
spole¢n¢ fesi nékteré kulturni akce a spolupracuji béhem Skolniho roku.
Z diivodu navaznosti vyuc¢ovani na autobusové spojeni za¢ina vyucovani v 7:30 hod.
Soucasti Skoly je Skolni druZina, ktera vyuziva pro svoji ¢innost kmenové ucebny 1 oddéleny
prostor ZS. Slouzi zakim 1. stupné. Hlavnim poslanim $kolni druZiny je odpoginek, rekreace
zaki a zajiSténi z4jmové Cinnosti.
V budové jsou umistény také tiidy ZUS Brusperk, které poméhaji rozvijet talentovanym détem
jejich schopnosti.
Vyuka probiha v kmenovych tfidach a v odbornych ucebnach (pocitacovéa ucebna, ucebna
fyziky a chemie, u€ebna ptirodopisu, jazykova ucebna, dilna, kuchynka vybavena doméacimi
spotiebiti, u¢ebna hudebni vychovy, gymnasticky sal). Skola méa bezbariérovy piistup
a kvalitni hygienické zazemi v souladu s normami.
Skolni budova ma prostorné svétlé chodby, vyuzitelné pro regeneracni fazi vychovné
vzdélavaciho procesu — pro aktivni odpoginek o prestavkach. Zakim je k dispozici
obcerstvovaci automat a ¢aj ptipravovany Skolni jidelnou. Ve skolni budove je dostatek svétla

1 mista na bohatou vnitini zelen.



Skola ma svétlé, &isté a estetické prostory. Na jejim vzhledu se podileji ve velké mife také Zaci
a ucitelé. Interiér zdobi zakovské prace a nasténky.

Skola se déli na budovu A (tzv. piistavbu z roku 1997, nové rekonstruovanou v roce 2021)
a budovu B (ptivodni budova $koly). V budové B jsou kancelaie $koly, uéebny ZUS Brusperk,
3 oddéleni skolni druziny, hudebna a ¢ast slouzi pro 2 tfidy matetské skoly. Jsou zde umistény
nejstarsi déti, a tim je propojeno vzdélavani predskolni se zakladnim.

V budové A jsou prevazné kmenové t¥idy, odborné uéebny a uéebna ZUS Brusperk.

Ve skole se nachazi pouze tzv. gymnasticky sal, ktery se vyziva v hodinéach télesné vychovy.
Je umistén ve 2. patfe, je zde omezend vyska stropu. Vyuzivan je zejména zaky 1. stupné. Pro
télesnou vychovu zaki 2. stupné vyuzivame také halu TJ Sokol a travnaté htisté¢ nad zamkem.
Z dtvodu piechodové vzdalenosti, ktera ¢ini asi 10 minut, jsou hodiny télesné¢ vychovy na
2. stupni spojeny do dvouhodinovych bloki. Za Skolou je od roku 2020 k dispozici nové
vybudované multifunkéni hiiste, workoutové hiisteé, bézecka draha, doskociste, détské prvky
pro skolni druzinu a matetskou Skolu a venkovni ucebna.

Pro zéky je rovnéz k dispozici ¢itarna, ktera obsahuje také nabidku knih, které si zaci mohou
pujcovat.

VSsichni vyucujici maji kabinety a vlastni notebook, maji volny pfistup na internet, pouzivaji
kopirku a spolecné se schazi ve sborovné.

Materialni vybaveni je vyhovujici. VSechny tiidy disponuji pevnym pfipojenim k internetu, ve
Skole je k dispozici Wi-Fi. Sedm kmenovych tfid je vybaveno interaktivnimi tabulemi,
2 odborné ucebny dataprojektory, v roce 2021 byla nové zrealizovana multimedialni jazykova
ucebna.

Mezi rizikové mista Skoly patii Satny, WC, vnégjsi prostory skoly.



Strucna analyza Skoly

Vnéjsi zdroje

Preventivni program Skoly vychdzi z platné legislativy, tj. zdkonnych norem a metodickych

doporuceni (viz ptiloha €. 2).

Pfi naplilovani preventivniho programu spolupracujeme s odbornymi institucemi (viz ptiloha

& 1)

Vnitini zdroje

V pribehu prace v oblasti prevence vychdzi Skola z vnitinich zdrojt, a to na platformé ucitel-

zak, ucitel-rodic, ucitel-ucitel a ucitel-vetejnost.

K tomu slouzi:

>
>
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pracovni porady, pedagogické rady, porady SPP
pedagogickd dokumentace, Skolni fad, Skolni vzd€lavaci program, vnitini
smérnice

konzultace SPP pro pedagogy, zdkonné zastupce

tfidni schiizky, konzulta¢ni hodiny

knihovna — odborna a metodicka literatura

www stranka Skoly

schranka divéry umisténa v ptizemi skoly

e-mailova adresa SMP pro cilové skupiny zaki, rodi¢t
Skolni ¢asopis Dusanovy zapisky

Skolni rozhlas

nasténka SPP

vyvéska skoly

Skolni parlament

konzultace pro Zaky

ttidnické hodiny

Prehled vyskytu rizikovych forem chovani v roce 2024/25

Ve Skolnim roce 2024/25 byly pracovniky Skolniho poradenského pracovisté feSeny nasledujici

ptipady rizikového chovani:



Roénik ZS Suma

1.[2.|3.|4.|5[6.]|7.|8.]9. sloupci
Spatné vztahy mezi zaky (pocet piipadi) oOo(ojrj1y1y21121]2 10
Vyloupem urc1t}/ch delncou z kolektivu, olololol1li1loli 3
ostrakizace (pocet ptipadil)
Prlpad}/ opak(?j/an?h’() zarflern?’ho pf,ychlckeho Hololololol2lol1 3
fyzického ublizovani (pocet ptipadl)
Ptipady vyuziti elektronickych prostiedki
(napf. mo‘t’nlm terlefvon,’somalm 51.te) ’k olololololol1li 3
opakovanému zamérnému psychickému
ublizovani (pocet ptipadi)
Projevy rasismu a xenofobie (pocet ptipadi) 0(0jO0OjO0O|O]O]O]|O 0
819vn1 ¢1 fyzickev Ptc:ky na pracovniky Skoly olololololololo 0
(vyskyt u poctu zakl)
Zaskolactvi
(vyskyt u poctu 7akir) 0101010001010 0
P?dezr,enl na §£wte ’zaskolactvvl (zavl§k(3lactV1 S 1olololololololo )
védomim rodict) (vyskyt u poctu zak)
Rizikové chovani ve sportu, rizikové pohybové
aktivity, extrémni sporty atd. 0/0jJO0O[O0O|O]O]O|O 0
(vyskyt u poctu zakl)
lilzlokove chovani v dopravé (vyskyt u poctu olololololololo 0
zaki)
Rlzlkoye se)’(ualm choyamv a noevhodne projevy | o o lolololololo 0
sexuality (vyskyt u poc¢tu zaki)
Poruchy pfijmu potravy (vyskytupoctuzaki) [0 |0 |0 [0 | 0| 0[O0 |1 1
Selroeposkozovvanvl a flutoagrese olololololololi 5
(vyskyt u poctu zaki)
Krlmlrnavqnl choyam - preétupvkry,oprovmenl, olololololololo 0
trestné ¢iny (vyskyt u poctu zaki)
Za’nedbavamv, zneuzivani &1 tyrani ditéte >lolololol1lolo 3
(vyskyt u poctu zakl)
Uzivani tabaku (vyskyt u poctu zaki) 0j]0(0O]O0O]O|O]O]O
UZivani alkoholu (vyskyt u poctu zak) 0/0jJ0[0|0O]0O]O0|O 0
Uzivani konopnych latek (vyskytupoétuzaka) { 0 | 0 | 0O [ O[O | O[O0 | O 0
Uzrlvam da151vch rvlerwglkovych latek olololololololo 0
(vyskyt u poctu Zaki)
Zavislostni chovani pro nelatkové zavislosti
(hazard, pocitacové hry apod.) 0O(fojojojojojo0]1 1
(vyskyt u poctu zaki)
Suma radku 2101 (1|2]|6]|2|7 24




Rizikové chovani bylo feSeno nasledovné:
1. vychovna opatfeni
» Napomenuti tfidniho ucitele
» Ditka tfidniho ucitele
» Dutka feditele Skoly
2. schiizka se zdkonnymi zastupci se zapisem
3. kontaktovani OSPOD — ptipad zaskolactvi a podezieni ze zanedbavani ditcte
4. intervence metodika prevence
5. preventivni programy
6. vstup PPP
Vsechna zavedena opatieni vedla k minimalizaci projeviim rizikového chovani, Skod a

posilila socialni kompetence zak.

Vymezeni cilové skupiny
Aktivity MPP odpovidaji cilovym skupinam. Cilovou skupinou jsou zaci, zamé&stnanci Skoly

a zékonni zastupci.

> Zaci
Hlavni cilovou skupinou, na nizZ jsou zaméteny preventivni aktivity skoly jsou Zaci ve véku 6-
15 let. Pti praci se vyuzivaji dostupné metody zamétené na ziskavani informaci k problematice
rizikového chovani.
Utelem je vychova zéki ke zdravému a aktivnimu Zivotnimu stylu, vytvafeni pozitivniho
socialniho klimatu tiidy, vhodné traveni volného asu, motivace kladnymi vzory rozvoj
a podpora socialnich kompetenci a podpora zdravého sebevédomi a sebedivéry déti. Prevence
je provadéna s ohledem na psychosocialni dovednosti zak.
Pravidelné probihaji rozhovory s zaky. Po preventivnich programech vyuzivame dotazniku.
Informace jsou rovnéZz ziskavany prostiednictvim Skolniho parlamentu, jehoz schiizek se
pravidelné ucéastni zastupci tiid. Pravidelng jsou organizovany tfidnického hodiny. Zaci mohou
vyuZivat schranky diivéry, ktera je umisténa na chodbé v ptizemi. Dalsi informace o prevenci
mohou Z4ci ziskavat z nasténky Skolniho poradenského pracoviste.
V prubéhu skolniho roku Skola potada spoleéné akce, védomostni, talentové ¢i sportovni
soutéze, projektové a tematické dny. Zaci devatych ro¢nikii jsou aktivné zapojeni do organizace
celoSkolni soutéze a aktivit pro ostatni ro¢niky. Vzajemné vztahy zakt podporujeme organizaci

Skolnich vyleti, dnti v ptirod€, adaptacniho, lyzatského a ¢i cyklo-turisticky kurzi.



V ramci volnocasovych aktivit Skola nabizi zakiim zajmové krouzky, které vedou pedagogové

nebo externi spolky.

» Zakonni zastupci
Zakonni zastupci zakl tvori dalsi cilovou skupinu, na né€z cili aktivity Skolniho poradenského
pracovisté. Cilem je efektivné a aktivné zapojovat zdkonné zastupce do primdrni prevence
rizikového chovani.
Informace o Cinnosti §koly zdkonni zastupci ziskavaji v ramci rodicovskych schiizek, kde jsou
seznameni s MPP a mozZnosti spoluprace s metodikem prevence a dal§imi ¢leny SPP. Na
webovych strankdch Skoly a v informatoru najdou rodice potfebné informace o Skolnim
poradenském pracovisti.
Zakonni zastupci se mohou aktivné Ucastnit fungovani Skoly prostfednictvim svého zastupce
v radé Skoly, pfipadné si mohou domluvit osobni schiizku s kterymkoli z pracovnika Skoly.
Znamky ze vSech predmétl a absence Zakl jsou zvefejiovany v elektronické Zakovské knizce.
Rodice jsou informovani o vSech zménach ve Skolnim rozvrhu, o Skolnich akcich a dalSich
aktivitach na webu skoly.
Skola pravidelné potada aktivity ve spolupraci s rodi¢i a spolky v obci — obecni slavnosti,
vanocni koncert, rozsvécovani vanocniho stromu, vystavka zakovskych praci, Vitani jara,
vitani novych obc¢anki obce, zapis déti do 1. tfidy, XIXA ma talent, Mikulas, détsky den
(Olympijsky den), vystava ovoce a zeleniny, vystava drobného zvifectva, knihovnicke lekce.
Rodi¢e Zzaka devatych tfid jsou prostiednictvim vychovné poradkyné informovani

o moznostech vybéru stiednich Skol a pfijimacim fizeni.

»> Pedagogové

Pedagogové jsou na zacatku Skolniho roku sezndmeni s preventivnim programem Skoly a
strategii primarni prevence na dany Skolni rok.

Pravideln¢ dostavaji aktualni informace o postupu pii udalostech souvisejicich s podezienim
na rizikové chovéani, prehled instituci a krizovych center. V kancelafi Skolniho metodika
prevence maji k dispozici propagacni materialy a dalSi metodické pomiicky.

Skola podporuje vzdélavani pedagogti i v oblastech tykajicich se priibéhu tfidnickych hodin
abudovani pozitivniho tfidniho klimatu, ale také péce o psychické zdravi, rozvoji

komunikac¢nich schopnosti a syndromu vyhoteni.



Ttidni ucitelé s tfidou pravidelné konzultuji aktualni zélezitosti v prubéhu tfidnickych hodin,
vénuji se zjistovani tfidniho klimatu, radi se s vychovnymi a vzd€lavacimi problémy se
Skolnim poradenskym pracovistém.

Pravideln¢ jednou meési¢né se schazi na pracovnich poradach, v ptipad€ potieby se svolavaji
porady mimoiadné. Pravidelné jsou uskuteciiovany pedagogické rady.

Clenové SPP se schéazi pravidelng. Konzultuji a vyhodnocuji aktualni stav, hledaji fe$eni pro
aktualni problémy. Vysledky konzultaci pak nasledné pteddvaji ostatnim pracovnikim na

pracovni poradé¢.

Soucasny stav problematiky ve Skole

Pro zjistovani aktudlniho stavu je nejcastéji pozivanou metodou kazdodenni setkavani s zaky
a pedagogickymi pracovniky a vnimavé pozorovani projevi chovani. Zakladem je zejména
osobni komunikace s zaky. Schranka davéry, jako zdroj dalSich informaci, je pravidelné
kontrolovana a pfipadné problémy se bezodkladné fesi s kompetentni osobou, popiipadé
instituci.

Komunikace se zdkonnymi zastupci probiha osobné, telefonicky ¢i prostiednictvim e-mailu
a zékovské knizky.

Pro uréeni stavu je zdrojem informaci konzultace v ramci porad SPP a porad pedagogickych
pracovniki, hospitac¢ni Cinnosti, Skolnich a mimoskolnich akei, tfidnich schizek, soutézi,
Skolnich akci a kurzi.

Aktudlni problémy jsou feSeny také na setkdnich Skolniho parlamentu, jehoZ zastupci se
setkavaji s vedenim Skoly pravidelné jedenkrat za mésic.

Poruba a nasledné spole¢né¢ vyhodnocujeme aktudlni stav. V ptipad€ potieby ve spolupraci

zahajujeme diagnostiku a nésledné intervencni ¢innost.

» Rizikova mista ve §kole a v jejim okoli
Skolni toalety
Skolni toalety jsou umistény ve vsech poschodich §koly na budové A a v piizemi budovy B.
Vzhledem k tomu, Ze toalety jsou kritickym mistem vzniku rizikového chovani, dbame

zvyseného dohledu



Vchody do Skoly

Vchody do skoly jsou zabezpeceny Cipovym systémem a vybaveny kamerami. U hlavniho
vchodu do budovy je vratnice se sluzbou, ktera vpousti navstévniky do budovy a zajistuje
predani navitév pracovnikiim §koly. Zaktim je umoznén vstup do $kolni budovy pomoci &ipu

nebo ISIC karty.

Skolni chodby a $atny
Tyto spole¢né prostory Skoly jsou pod dohledem pracovniki skoly.

Odborné ucebny a Skolni télocvi¢na

Do uvedenych prostor mohou zéci vstoupit pouze v doprovodu pedagogického pracovnika.



Cile MPP
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Dlouhodobé cile
vytvareni pozitivniho socialniho klimatu skoly, pocitu bezpeci a divéry
vychova zakl ke zdravému a aktivnimu zivotnimu stylu
vhodné traveni volného ¢asu, motivace kladnymi vzory
rozvoj a podpora socidlnich kompetenci
podpora zdravého sebevédomi a sebedtvéry déti
vychova k odpovédnosti za zdravi své 1 ostatnich — vytvareni eticky hodnotnych
postoji a zpuisobti chovani
snizeni poctu projevi rizikového chovani zaka (potirani projevia Sikany, kyberSikany,
agrese, zaskolactvi, uzivani omamnych a psychotropnich latek, netolismu, apod.)

nabidka volno€asovych aktivit

Sti‘ednédobé cile
vychova ke zdravému zivotnimu stylu
rozvoj a podpora socidlnich kompetenci
zkvalitnéni spoluprace mezi pedagogy, $kolou a rodiéi i ostatni vetejnosti
zkvalitnéni koordinace a kontroly specifické primarni prevence
zapojeni organizaci do preventivniho programu Skoly
podpora pribézného vzdelavani vSech pracovnikli Skoly v oblasti prevence rizikového
chovani
spoluprace se zakonnymi zastupci — pribézna informovanost, nabidka odborné pomoci,
potadani besed a ptfednasek, zapojovani rodin do zivota Skoly
individualni prace s zaky, ktefi maji problematické vztahy
podporovat ekologickou vychovu — vyukové programy, sbér a ttidéni odpadu ve Skole
ziskavani podpory a pochopeni vSech pedagogickych pracovnikii Skoly v otazce

nutnosti prevence a jeji realizace

Kratkodobé cile

Kratkodobé¢ cile vychazi z hlavnich cilt, dlouhodobych cilt a sttednédobych cilt. Jsou plné

v korespondenci a souladu s legislativnimi normami, ndrodni strategii, strategii Ministerstva

Skolstvi a dalSich organti vefejné moci a statni spravy. V ramci kratkodobych cilt se v letoSnim

Skolnim roce 2025/2026 zamétime na prevenci Sikany, kyberSikany a projevy zaSkolactvi.

Cilem je také bezpecnost Zaki — chodcii 1 Zakli — cyklistl, rozvoj dovednosti, které vedou



k odmitani vSech druhti rizikového chovani (alkoholismu, koufeni, drog, vandalismu apod.),

poskytovani prvni pomoci, prevence zavislosti na mobilnich telefonech, ekologickéa vychova.

Ptipraveny jsou dva projektové dny.

Na zakladé zjisténi z minulého Skolniho roku 2024/2025 se v ramci kratkodobych cila

zam¢iime na vztahy zakl, zvySena prevence navykovych latek, zaskolactvi a kyberSikany.

Cilem je sestaveni funk¢nich preventivnich programti pro kazdy ro¢nik dle véku a aktudlni

potieby s ohledem na ¢as, finance a nabidku organizaci.

Zaci:

Cil:

Eliminace rizikového chovani

Ukazatele dosazeni cile:

Pocet aktivit pro cilovou skupinu

Zduvodnéni cile:

Za ucelem eliminace rizikového chovani napliiujeme strategii
primarni prevence za ucelem zkvalitnéni socialnich interakci a

dovednosti

Navaznost na dlouhodobé

vytvafeni pozitivniho socidlniho klimatu §koly, pocitu bezpeci a

cile: diveéry, snizeni poctu projevi rizikového chovani zakt
Pedagogové:
Cil: Podpora pedagogickych pracovnikii pifi jejich pedagogickém

plsobeni a rozvoji jejich kompetenci

Ukazatele dosazeni cile:

Pocet aktivit

Zduvodnéni cile:

Prohlubovani odbornosti

Navaznost na dlouhodobé

cile:

vytvafeni pozitivniho socidlniho klimatu Skoly, pocitu bezpeci

a divéry, vychova zaki ke zdravému a aktivnimu zivotnimu stylu




Rodice:

Cil:

Zapojeni rodicl, zvySeni zodpovédnosti za vysledky edukace

a vyvoj ditéte

Ukazatele dosazeni cile:

Pocet aktivit

Zduvodnéni cile:

Zvysovani rodicovskych kompetenci

Navaznost na dlouhodobé

cile:

vychova k odpovédnosti za zdravi své 1 ostatnich — vytvaieni
eticky hodnotnych postojti a zptisobtl chovani

snizeni poctu projevu rizikového chovani zaka (potirani projevi
Sikany, kyberSikany, agrese, zaSkolactvi, uzivani omamnych

a psychotropnich latek, netolismu, apod.)




Tematické bloky ve vyuce zaméreny na prevenci rizikového

chovani
Roc¢nik | Pfedmét Vzdélavaci Téma Casové
oblast dotace
1. [P Clovék a pfiroda | BESIP 2
Prv Clovék a piiroda | Osobni bezpedi, krizové 2
situace,
Prv Clovék a pfiroda | Mimofddné uddlosti a rizika 2
Prv Clovék a pfiroda | Souziti a chovani lidi 4
Prv Clovék a pfiroda | Péce o zdravi 2
Prv Clovék a pfiroda |Volny ¢as 2
Tv Clovék a zdravi | Hygiena 2
Tv Clovék a zdravi | Vyznam pohybu pro zdravi 2
Tv Clovék a zdravi | Zdravotné zaméfené 2
¢innosti
Tv Clovék a zdravi | zadsady jedndni a chovani 2
Roé&nik | PFedmét | Vzdélavaci Téma Casové
oblast dotace
2. |Prv Clovék a pfiroda | BESIP 2
Prv Clovék a pfiroda | Osobni bezpedi, krizové 2
situace,
Prv Cloveék a pfiroda | Mimofadné uddlosti a rizika 2
Prv Clovék a pfiroda | Souziti a chovani lidi 4
Prv Clovék a pfiroda | Péce o zdravi 2
Prv Clovék a pfiroda | Volny ¢as 2
Tv Clovék a zdravi | Hygiena 2
Tv Clovék a zdravi | Vyznam pohybu pro zdravi 2
Tv Clovék a zdravi | Zdravotné zaméfené &innosti 2
Tv Clovék a zdravi | Zasady jedndni a chovani 2




Ro¢nik | Pfedmét | Vzdélavaci Téma Casové
oblast dotace

3. Prv. | Clovék a pfiroda BESIP 2

Prv. | Clovék a pfiroda Rodina 2

Prv | Clovék a pfiroda Souziti a chovani lidi 4

Prv. | Clovék a pfiroda Ekologie 2

Prv Cloveék a piiroda | Lidské télo — pohlavni rozdily 2

Prv Cloveék a priiroda Pé&ce o zdravi 2

Prv Cloveék a priiroda Osobni bezpedi, krizové 2

situace, Sikana, tyrani
Prv Clovék a pfiroda | Mimoféadné uddlosti a rizika 2
Prv Clovék a pfiroda Dopravni vychova

Tv Cloveék a zdravi Hygiena 2

Tv Clovék a zdravi | Vyznam pohybu pro zdravi 2

Tv Cloveék a zdravi Zdravotné zamérené 2

¢innosti
Tv Clovék a zdravi | Zdasady jedndni a chovani 2




Ro¢nik | PFedmét Vzdélavaci Téma Casové
oblast dotace
4. Pri Cloveék a pfiroda Prvni pomoc, prevence 5
arazy, péce o zdravi
] Clovék a pfiroda Ekologie 2
PFi Clovék a pfiroda Péce o zdravi 4
Pri Cloveék a pfiroda Osobni bezpedi, krizové 2
situace
PFi Clovék a pfiroda | Mimofddné uddlosti a rizika 4
Pfi Clovék a pfiroda Chovani lidi 8
Tv Clovék a zdravi Hygiena 2
Tv Clovék a zdravi | Vyznam pohybu pro zdravi 2
Tv Clovék a zdravi Zdravotné zamérené 2
¢innosti
Tv Clovék a zdravi | z&sady jedndni a chovani 2
Inf Informacéni a Bezpecné na internetuy, 4

komunikaéni

technologie

socidlni sité




Roc¢nik | Pied Vzdélavaci Téma Casové
mét oblast dotace
5. Pfi | Clovék a pfiroda Prvni pomoc, prevence 5
arazd
Pfi | Clovék a pfiroda | Lidské télo — biologické a 4
psychické zmény v
dospivani
Pfi | Clovék a pfiroda | Clovék ve spole¢nosti — 8
rodina, souZiti, Sikana, tyrani,
zneuzivani, kyberprostor
Pfi | Clovék a pfiroda Osobni bezpedi, krizové 2
situace
Pfi | Clovék a pfiroda | Ndavykové latky, zavislosti a 2
zdravi
Pfi | Clovék a pfiroda Péce o zdravi 2
Pfi | Clovék a pfiroda Ekologie 2
VI | Clovék a pfiroda Prévo a spravedinost 4
Vv | Uméniakultura | Vytvarné vyjadreni svych 4
pocitu
Tv Clovék a zdravi | Vyznam pohybu pro zdravi 2
Tv Clovék a zdravi Hygiena 2
Inf Informacni a Bezpelné na internetu, 4

komunikaéni

technologie

socidlni sité




Roénik | Pfedm Vzdélavaci Téma Casova
ét oblast dotace
6. Pf | Clovék a piiroda Ekologie 2
yA Cloveék a priiroda Ohniska politickych, 2
ndrodnostnich a
ndbozenskych konfliktl ve
svéte
Ov Clovék a Zivot ve skole - prava a 16
spole¢nost povinnosti, kamard&dstvi,
laska, vyrovndvani se s
problémy
Ov Clovék a Zmény v Zivoté ¢lovéka 8
spole¢nost
Ov Clovék a Vztahy mezi lidmi 8
spole¢nost
Ov Clovék a Prvni pomoc 8
spole¢nost
Ov Clovék a Ochrana ¢lovéka za 2
spolecnost mimordadnych okolnosti
Oov Clovék a Podpora a ochrana fyzického i 8
spole¢nost dusevniho zdravi, prevence
psychického onemocnéni a
ndsili namifeného proti sobé
samému
Inf Informacni a Bezpecné na internetuy, 4
komunikacni socidlni sité
technologie
Tv Clovék a zdravi BESIP 4
Adapta 3 dny
éni

kurz




Ro¢nik | Pfedmét | Vzdélavaci Téma Casova dotace
oblast
7. Kaj Jazyk a Volny ¢as 4
jazykova
komunikace
Aj Jazyk a Prvni pomoc 4
jazykova
komunikace
Tv Clovék a BESIP 4
zdravi
Tv Clovék a Vyznam pohybu pro zdravi 6
zdravi
PF Clovék a Ekologie 2
pfiroda
Nj Jazyk a Volny ¢as
jozykova
komunikace
Oov Clovék a Vztahy mezi lidmi 4
spole¢nost
Oov Clovék a Lidskd prava 4
spole¢nost
Inf Informacni a Bezpecné na internetuy, 4
komunikacni socidlni sité
technologie
LyZarsky 5 dni

kurz




Rocnik | Pfedmét | Vzdélavaci oblast Téma Casové dotace
8. Ch Clovék a pfiroda | Ekologie — voda, vzduch 2
PF Cloveék a pfiroda Vychova ke zdravi - 10
poruchy pfijmu potravy,
zdsady zdravého
stravovani, zdsady
hygieny, dulezitost
pohybu, prevence
onemocnéni, zasady prvni
pomoci, prevence Urazy,
ochrana pfed pfenosnymi
chorobami
P& Clovék a svét Volba povolani - 12
prdce sebepozndvani,
finanéni gramotnost
Oov Clovék a Pravni minimum 8
spole¢nost
Ov Clovék a Finanéni gramotnost 4
spole¢nost
Ov Clovék a Vztahy, psychické procesy, 12
spole&nost stres, relaxacni techniky,
sexualita, zneuZzivani,
zdvislosti, manipulace
ov Clovék a Vnimdani, prozivani, 4
spole¢nost sebehodnoceni
Tv Clovék a zdravi BESIP 4
Tv Clovék a zdravi Prevence zranéni 2
Inf Informacni a Bezpecné na internetuy, 4

komunikaéni

technologie

socidlni sité




komunikaéni

technologie

Pfedmét Vzdélav Téma Casova dotace
aci oblast
Fy Cloveék a pfiroda Ochrana proti
radioaktivnimu zdreni,
ochrana zdravi
PF Cloveék a pfiroda Zasady chovani —
povodné, ochrana
zdravi
3 Clovék a pfiroda Ekologie, ochrana
Zivotniho prostred;,
globalni problémy
TV Clovék a zdravi Vyznam pohybu pro
zdravi
TV Clovék a zdravi Doping, ndvykové Iatky
TV Clovék a zdravi BESIP, ochrana pfirody,
zasady prvni pomoci
oV Clovék a Osobni rozvoj - zivotni
spolecnost cile, seberozvoj
oV Clovék a Pravni ochrang, rizikové
spolecnost chovdni v doprave,
vandalismus,
zaskolactvi, krddeze
oV Clovék a Globalizace, pfislusnost
spole¢nost k subkulturédm,
extremismus,
radikalismus
Inf Informacéni a Bezpecné chovdni na

internetu- sexting,
online seznamovani,

podvody




AJ Jazyk a jazykovd | Denni ruting, problémy 6
komunikace ve Skole
VvV Clovék a Soutéze a tvorba Prlbézné dle nabidky,
spole¢nost k preventivnim potfeby
programum
z Clovék a Ekologické a 6
spoleCnost environmentaini
problémy
Z Clovék a Ochrana ¢&lovéka pfi 2

spole¢nost

ohrozeni zdravi a Zivota




Konkrétni programy primarni prevence ve Skole

Dlouhodobé akce — jejich vycet a rozdéleni

Béhem Skolniho roku Skola potfada pravidelné dlouhodobé akce, které vedou k eliminaci

rizikového chovani. Do akei jsou zapojeni zaci, rodiCe 1 zaméestnanci Skoly.

Mezi dlouhodobé akce patfi:

Slavnostni ptivitani zakt 1. ro¢nika Zafi
Pasovani na Ctenaie listopad

1. roénik Knihovnické lekce prabézné
Besedy s méstskou policii, BESIP dle domluvy
Preventivni programy KHS dle domluvy
Plavecky kurz fijen-prosinec
Besedy s méstskou policii, BESIP dle domluvy

2 ro¢nik Noc s Andersenem bfezen
Knihovnické lekce prabézné
Preventivni programy KHS dle domluvy
Plavecky kurz fijen-prosinec
Besedy s méstskou policii, BESIP dle domluvy

3. ro¢nik Noc s Andersenem bfezen
Knihovnické lekce pribézné
Preventivni programy KHS dle domluvy
Besedy s méstskou policii, BESIP dle domluvy
Dopravni vychova zafi

4. ro¢nik Bezpecné na internetu listopad, bfezen
Knihovnické lekce pribézné
Preventivni programy KHS dle domluvy
Besedy s méstskou policii, BESIP dle domluvy
Dopravni vychova zafi

5. ro¢nik Bezpetné na internetu listopad, bezen
Preventivni programy KHS dle domluvy
Knihovnicke lekce prabeézné

6. rotnik Adaptacni kurz zar
Besedy s méstskou policii dle domluvy




Bezpetné na internetu listopad, bezen
Preventivni programy KHS dle domluvy
Besedy s méstskou policii dle domluvy
Lyzaftsky kurz leden, tinor

7. roénik : .
Bezpecné na internetu listopad, bfezen
Preventivni programy KHS dle domluvy
Cyklo-turisticky kurz cerven
Besedy s méstskou policii dle domluvy
Bezpecné na internetu listopad, biezen

8. ro¢nik
Navstéva uradu prace biezen
Lyzatsky kurz leden, tinor
Preventivni programy KHS dle domluvy
Organizace Skolnich akci prabézné
Obecni slavnosti kvéten
Besedy se zastupci stiednich skol dle domluvy
Besedy s méstskou policii dle domluvy

9. ro¢nik : _
Bezpecné na internetu listopad, bfezen
Preventivni programy KHS dle domluvy
Praha kvéten
Slavnostni rozlouceni s zaky 9. ro¢niku cerven

Kromé uvedenych aktivit se Skola organizuje tyto aktivity:

>

vV V.V V V V V V V

Vitani podzimu

Vanoc¢ni jarmark a rozsvécovani vano¢niho stromu

Vitani jara

XIXA ma talent

Besedy s panem faradfem s vanocni a velikono¢ni tématikou
Projektové dny

Projektovy den Letem svétem

Olympijsky den

Sbérovée akce

Skolni ples




Kromé¢ uvedenych aktivit se zdci mohou ucastnit ¢innosti fady mimoskolnich aktivit. Ve

Skolnim roce 2024/25 ve skole funguji tyto krouzky.

J. Bohacova,

Prirodovédny krouzek
E.Dohnalova utery 13.50 — 14.35

2. az 5. tiida .
Simeckova

utery 13.00 — 13.45

Keramicky krouzek L. Velimova, '

Skupina 1 sudy tyden;
1. az 4. V. Borkovcova . .

Skupina 2 lichy tyden
Skolni ¢asopis J.Machova, Patek 13.00 — 14.30)
5.az 9. tfida A.Weczerkova lichy tyden
COUNTRY kytara

R. Hermanova Patek 13.15 - 14.00

pro zéky 6. az 9. roc.

Sportovni krouzek
L. Havranek Stieda 14.45 — 15.30
pro 4. az 9. tiidu

Patek 12:30 — 13:15 pro|
L. Havranek 2 A.B, patek 13:15 -
14:00 pro 3.A,B

Robotické lego
pro 2. — 3. tf.

Zaciname s PC pro zaky| R.Markova,

3. tridy K. Vankova

Ctvrtek 12.40 — 13.25

Dramaticky krouzek I. Kurkova, P. Ivankova| Streda 13.00 — 13.45

Kreativni dilna

1.-6. tfidu

M. Kalusova Ctvrtek 12:45 — 13:45

Vesela véda — . stupen | externi Utery 13:30 — 14:30

Ve spolupraci s obci a mistnimi spolky Zaci pravidelné navstévuji vystavu chovatelll
a zahradkart a dalSich mistnich vystav, spolupracuje s mistnimi hasi¢i, obecnim ufadem
a kazdoro¢né vystupuje na Obecnich slavnostech. Mistni divadélko KosSatka pravidelné
vystupuje pro zaky prvniho stupné.

V ramci eliminace rizikovych jevi tfidni ucitelé diskutuji s Zaky v ramci tfidnickych hodin, Zaci
4.-9.ro¢niku se pravidelné jednou za mésic schazi ve Skolnim parlamentu a diskutuji s vedenim

Skoly.



Ve Skole roky funguje také Skolni ¢asopis DuSanovy zapisky, kde redak¢éni rada prispiva clanky
a zpracovava podnéty ostatnich zak skoly.

V pribéhu skolniho roku se zaci mohou castnit fady soutézi — napi. olympiad v Siroké Skale
predmétii, sportovnich soutézi, matematického klokana, vytvarnych soutézi, kazdorocné je
Skolou organizovana recitacni soutéz.

V prubéhu skolniho roku jsou pro tfidy organizovany navstévy kulturnich zatizeni.



Planované akce na konkrétni Skolni rok — t¥i cilové skupiny, tabulky

» Pedagogové

Nazev a odborné zaméreni vzdélavani

Msc Aplikovana sociologie - Socialni patologie

Struéna charakteristika

Cilem profesniho vzdélavaciho programu ,Master of
Science -, Aplikovana sociologie - Socialni
patologie je posilit odborné kompetence v oblasti
identifikace, prevence a reSeni socidlné
patologickych jevii u déti a dospivajicich, vCetné
porozumeéni jejich pri¢cinam a dopadlim. Program
podporuje mezioborovy pristup, propojuje teorii s
praxi a reflektuje aktualni vyzvy ve Skolnim

prostiedi.

Realizator

IFBM

Pocet proskolenych pedagogti

1 (Mgr. Stejskalové Zuzana)

Délka studia

3 semestry

Termin konani

Do prosince 2027

Nazev a odborné zaméieni vzdélavani

Pravidelna setkani metodiki prevence a

vychovnych poradcti

Stru¢na charakteristika

Cilem setkavani Skolnich metodikid prevence a
vychovnych poradct je ziskat informace o
novinkach v dané oblasti a rozvoj spoluprace mezi

pracovniky poradenskych pracovist navzajem.

Realizator PPP Ostrava
Pocet proskolenych pedagogti 2

Pocet hodin 8

Termin konani 2025/26
Nazev a odborné zaméreni vzdélavani Skoleni BOZP

Stru¢na charakteristika

Cilem je ziskat informace o bezpecnosti prace a

novinkach v dané oblasti.

Realizator Agentcor
Pocet proskolenych pedagogii 15

Pocet hodin 8

Termin konéni 30.8.2025




Po ukonceni vSech vySe uvedenych akci jsou vSichni zGcastnéni, pozddani o vyplnéni
dotazniku. Kde mohou uskute¢néné programy zhodnotit a posoudit pfinosy. Na zakladé takto
zjisténych informaci jsou v dalsich obdobich pfijata ptislusna opatteni, je pokracovano v dobie
hodnocenych akcich, piip. jsou zafazeny jiné aktivity.

Dalsi vzdélavani pedagogi v dané oblasti bude realizovano na zdklad¢ konkrétni nabidky

jednotlivych zatizeni v prubéhu Skolniho roku.

» Rodice
Nazev a odborné zaméteni vzdélavani Beseda s odbornikem z uradu préace
Struc¢na charakteristika Informace ohledné¢ vybéru stfedni Skoly, kariérové
poradenstvi.
Realizétor Utad prace Ostrava
Pocet za¢astnénych 25
Pocet hodin 2
Termin konéni Rijen

Konkrétni programy pro rodice budou ve skolnim roce 2025/26 planovéany dle nabidky a zajmu
rodict. Zékonni zastupci mohou byt voleni do Skolské rady. Rodi¢e jsou opravnéni
prostfednictvim elektronického systému Bakalati kontrolovat doch4dzku a prospéch svych déti,
informace o pfipravovanych akcich mohou ziskavat prostfednictvim e-mailové komunikace,
ptip. z webovych stranek skoly. Zakonni zastupci se mohou tcastnit tfidnich schiizek, kde jsou
seznamovani s platnou legislativou (mj. Skolni ¥ad, Minimalnim preventivnim programem),
prospéchem a chovanim svych déti. O veskerych porusenich Skolniho fadu a rizikovém chovani
zaki jsou jejich rodice neprodlené informovani a jsou pfizvani k feSeni vzniklé situace. Rodice
se mohou ucastnit individudlnich konzultaci s pedagogy, pfip. s pracovniky Skolniho

poradenského pracoviste.



> Zaci

Nazev programu

BESIP

Typ programu

Beseda

Stru¢nd charakteristika programu

Setkani zakl s pracovniky Méstské policie
Brusperk je zaméfeno na zakladni seznameni
s pravidly silni¢niho provozu a bezpecnosti

Realizator

Méstska policie Brusperk

Cilova skupina

Zaci prvniho stupné

Pocet zakli v programu

150

Pocet hodin programu

8

Navaznost programu na cile MPP

vychova k odpovédnosti za zdravi své i ostatnich

Ukazatele ispéSnosti

Pocet programt

Termin Dle domluvy
Zodpovédna osoba Stejskalova
Nazev programu Kybersikana
Typ programu Beseda

Struc¢na charakteristika programu

Setkéani zakl s pracovniky Mé&stské policie
Brusperk je zaméteno na zékladni seznameni
s bezpeCnym pohybem na internetu.

Realizator

Meéstska policie BruSperk

Cilové skupina

Zéci druhého stupné a 5. roénik

Pocet 74kl v programu

100

Pocet hodin programu

8

Navaznost programu na cile MPP

vychova k odpovédnosti za zdravi své i ostatnich

Ukazatele uspéSnosti

Pocet programi

Termin

Dle domluvy

Zodpovédna osoba

Stejskalova

Nézev programu

Den Nezavislosti

Typ programu

Projektovy den

Strucnd charakteristika programu

Projektovy den zamé&feny na rizné druhy
zavislosti, prezentace ziskanych poznatki, vyroba
plakati.

Realizator Pedagogové
Cilova skupina VSichni Zéci
Pocet 74kl v programu 252

Pocet hodin programu 8

Navaznost programu na cile MPP

vychova k odpovédnosti za zdravi své 1 ostatnich

Ukazatele uspéSnosti

Pocet programi

Termin

kvéten

Zodpovédna osoba

Clenové SPP




Nazev programu

Moje budoucnost

Typ programu

Interaktivni beseda

Stru¢nd charakteristika programu

Névstéva tfadu prace a konzultace s odborniky.

Realizator

Utad préace Ostrava

Cilové skupina

Z4ci 8. ro¢niku

Pocet zakli v programu

25

Pocet hodin programu

5

Navaznost programu na cile MPP

vychova k odpovédnosti za zdravi své i ostatnich

Ukazatele ispéSnosti

Pocet programt

Termin

Brezen

Zodpovédna osoba

Eva Dohnalova Simeckova

Nazev programu

Bezpecné€ na internetu

Typ programu

Interaktivni beseda

Stru¢nd charakteristika programu

Beseda na téma bezpecny pohyb na internetu
pomoci materiali z E-bezpeci, volena dle véku.

Realizator

Ucitelé informatiky

Cilové skupina

Zaci 4.-9. roéniku

Pocet 74kl v programu

120

Pocet hodin programu

36

Navaznost programu na cile MPP

vychova k odpovédnosti za zdravi své 1 ostatnich

Ukazatele uspéSnosti

Pocet programi

Termin

Prubézné béhem skolniho roku

Zodpovédna osoba

Eva Dohnalova Simec¢kova, Leo§ Havranek

Nazev programu

Prevence KHS

Typ programu

Interaktivni beseda

Strucnd charakteristika programu

Beseda na téma Cistota rukou, zdrava strava,
navykové latky a sexudlni vychova.

Realizétor KHS

Cilova skupina Zéci 1.-9. roéniku
Pocet zakl v programu 267

Pocet hodin programu 36

Navaznost programu na cile MPP

vychova k odpovédnosti za zdravi své 1 ostatnich

Ukazatele uspé$nosti

Pocet programi

Termin

A%

Prubézné béhem Skolniho roku

Zodpovédna osoba

Stejskalovd Zuzana

Po ukonceni vSech vySe uvedenych akci jsou vSichni zGcastnéni, pozadani o vyplnéni

dotazniku. Kde mohou uskute¢néné programy zhodnotit a posoudit pfinosy. Na zaklad¢ takto

zjisténych informaci jsou v dalSich obdobich pfijata ptislusna opatieni, je pokracovano v dobie

hodnocenych akcich, ptip. jsou zafazeny jiné aktivity.

Dalsi preventivni programy jsou realizovany na zakladé aktualni nabidky a financi.




Evaluace MPP

1) Schvaleni dokumenti tykajicich se prevence rizikového chovani
2) Vzdélavani metodika prevence

3) Prevence v jednotlivych predmétech

4) Akce poradané Skolou

5) Akce probihajici mimo Skolu

6) Prima prace s jednotlivci

7) Prima prace se tiidami

8) Piima prace se zaméstnanci Skoly

9) Schranka diivéry a nasténka

10) Skolni druZina a krouzky

1. Schvaleni dokumentii tykajicich se prevence rizikového chovani

31. 8. 2025 byl schvalen pedagogickou radou Minimalni preventivni program na rok
2025/2026, Krizovy plan §koly a Skolni program proti ikang.

Pedagogicti zamé&stnanci byli seznameni s doporué¢enimi MSMT.

2. Vzdélavani metodika prevence

Metodicka prevence v zati 2024 ukoncila dvouleté funk¢ni studium a ziskala tak osvédceni
pro vykonavani funkce.

Byla pfitomna pfedstaveni rliznych projektli a organizaci, zabyvajicich se primarni prevenci a
prednasek, které prob&hly v ramci pravidelnych setkavani s obvodnimi metodiky prevence
PPP Ostrava.

Absolvovala v pribéhu skolniho roku Skoleni:

Skoleni JSN'S — jeden svét na §kolach

Konference Nepanikai aneb jak zvladnout sebeposkozovani déti

Vycvik Minimalizace Sikany (48hodinovy blokovy vycvik)

3. Prevence v jednotlivych predmétech

Prevence rizikového chovani se promitla do vyucovani nékolika pfedmétt, kde mé své pevné
misto — jednd se napft. o ob¢anskou vychovu, pfirodovédu, ptirodopis, ale i vytvarnou
vychovu, kde se Zaci zucastnili vytvarné kampané v boji proti zavislostem, ¢i bezpe¢nost na
silnicich.

Prevence byla uplatnéna i v tfidnickych hodinach, zamétfena prevazné na klima tiidy a

vzéjemné vztahy.



4. Akce poradané Skolou
4.1 Kurzy

Na zacatku Skolniho roku se konal adaptaéni kurz pro zéky 6. rocniku, jehoz cilem bylo
upevnéni vzajemnych vztahl a navazani kontaktu s novou tiidni ucitelkou. Pro zaky osmych
tfid byl zorganizovany cykloturisticky kurz.

Z4ci 2. a 3. tiid absolvovali plavecky kurz v Brusperku.

4. a 5. tiidy jako kazdoro¢né absolvovali dopravni vychovu na dopravnim hfisti.

4.2 Projekty a preventivni programy

V letosnim skolnim roce bylo zorganizovanych nékolik projekta a preventivnich programti.

V tomto Skolnim roce jsme pro nase zaky zorganizovali n€kolik preventivnich programil a

aktivit, které vedou ke snizeni nezadoucich jevl a zavislosti.

Zacatek mésice fijna byl vénovany projektovému dni s nazvem Den Nezavislosti, kde se tiidy
spolu s tfidnimi uciteli vénovali riznym druhlim zéavislosti, hledali feSeni, jak se jim vyhnout

nebo poptipade, kde najit pomoc. Vzijemna prezentace byla pro vSechny zucastnéné poucna.

Zaci 7. a 8. roéniku se zG&astnili prednasky, a to ve spolupraci s PCR na téma drogy a jiné
navykové latky. Nasi Skolu navstivily dvé policistky, které interaktivné vedly besedu na toto
téma a 9. ro¢nik prosSel také prevenci v rdmci sexudlni vychovy s nazvem HIV, AIDS a HPV
tentokrat prostfednictvim online prevence. Na zékladé nabidky z MAP Ostrava, vyuZivame 1
tyto programy. Jednou z nich byla i ¢tenafskd dilna pro Zzdky devatého ro¢niku s nazvem
Kapuce od mikiny, kde Zaci Cetli a rozebirali jednu ze sbirky povidek, vénovanou hledani

vlastni identity v sou¢asném svéte.

Konec fijna byl vénovan zdravému Zivotnimu stylu a prevenci kouieni ve spolupraci s
Krajskou hygienickou stanici pro 6. tiidu. Zaci se dozvédéli o tom, jak se spravné stravovat,
poskladali si potravinou pyramidu, poznavali rizné druhy lusténin, seminek a jinych plodd,
poznali, kolik cukru se nachazi ve slazenych napojich. Druh4 ¢ast programu byla vénovana

Skodlivosti koufeni.

Opét ve spolupraci s MAP Ostrava k nam pfijelo divadlo s hrou zvanou Smec. Piedstaveni
probéhlo pro Zaky 8. ro¢niku a bylo vénovano tézkému tématu vztahii v roding. Zaci mohli do
programu aktivn¢ zasahovat a ménit d€j. Nakonec také vypracovavali zadané ukoly, které vedly

k uvédomeéni si dllezitosti rodiny a vztahli mezi jednotlivymi ¢leny.



Ekologickou tématiku jsme podpofili prednaSkami formou ODIS busu, které se zicastnili zaci

4. a 7. ro¢niku.

S podporou PPP Ostrava-Poruba jsme také zatradili intervencni program pro 6. ro¢nik, kde
ve spolupraci s panem metodikem se s pani ucitelkou tfidni vénuji vedeni tfidnickych hodin a

prace s ttidou v 3 dvouhodinovych blocich.

Dalsi preventivni program probéhl opét ve spolupraci s KHS na téma Hrou proti AIDS pro 8.
a 9. ro¢niky. Cilem programu bylo osvojit si zakladni znalosti 0 moznostech pienosu viru HIV
a ostatnich pohlavné pfenosnych nemocich, o ochrané¢ pted nezddoucim té¢hotenstvim a

piremyslet o vlastnich postojich v moznych rizikovych situacich.

U ptilezitosti Dne déti jsme usporadali pro celou skolu projektovy den s nazvem “Den zdravi”.
Na zéky 1. stupné ¢ekalo nékolik stanovist, které jim mélo pfipomenout, jak je dulezité¢ dbat o
své zdravi, a to nejen fyzické, ale i duSevni. Na stanovistich si mohli prakticky vyzkousSet prvni
pomoc-zastavu krvaceni, resuscitaci (masaz srdce) nebo jak spravné cvicit, pro€ je pohyb pro
nas tak dualezity. Dalsi stanovisté byla vénovana bezpecnosti na internetu, wellbeingu (celkové
dusevni pohod¢), smyslovému vnimani-co vSechno diky nasim smyslim mizeme vnimat a také
nasim Sikovnym rucickdm v podobé navlékani perlicek a kordlkl. V neposledni fadé to byla
ukézka techniky nasich hasi¢t (SDH Stara Ves nad Ondiejnici) a Policie CR Brugperk. Zaci si

tento den uzili, odnesli si spoustu novych zazitki, koralky na ruku i1 néjaky ten sladky pamlsek.

Zaci 11. stupné tento Den zdravi stravili v pohybu. Na jednotlivych stanovistich si zahrali
florbal, kopanou, ptehazovanou, zabéhli si Stafetu, absolvovali piekazkovy béh a na zaveér

probéhl turnaj ve vybijené.
Béhem Skolniho roku bylo zorganizovanych nékolik projektovych dni:
e Den NE zavislosti
e Noc s Andersenem
e Den zdravi
¢ Letem svétem — Evropa

o Recké baje a povésti



Soutéze

Zaci skoly se pravidelné€ zic¢astiuji rozmanitych soutézi a olympiad, a to nejen v ramci Skolnich

kol, ale i okrskovych, okresnich ¢i krajskych.
4.4 Vylety

Kazdoro¢né na konci Cervna zaci se svymi tiidnimi uciteli absolvuji jednodenni, v devaté tridé
tfidenni Skolni vylety. V ramci prevence socidlné patologickych jevl tak utuzuji kamaradské

vztahy a vztahy s tfidnim ucitelem.
4.5 Skolni akce

Béhem Skolniho roku se pod vedenim devatych tiid konaji tematické dny, kterého se jednotlivé

tridy rady zucastiuji. Déti tak podporujeme ve zdravé soutézivosti a soudrznosti kolektivu.

Mezi tradi¢ni Skolni akce patii také podzimni Vitani podzimu, Mikulasska nadilka, vano¢ni
koncert, vdno¢ni jarmark, Vitani jara, talentovéa soutéz Xixa ma talent, zdvérecné vystoupeni
devatych tiid. Tyto akce upeviiuji vztahy nejen s zaky, ale také rodici, ktefi jsou vzdy srde¢né

zvani.

5. Akce probihajici mimo $kolu

V ramci prevence podporujeme i kariérovy rist nasich zaka a aktivné pomahame s vybérem
budouci profese. Osmé tiidy letos opét navstivili Gfad prace, kde si mohli pomoci dotazniky
1épe provétit své schopnosti a nadani jako pfedpoklad budouciho vybéru sttedni skoly.

Zaci navitivili divadelni piedstaveni a také se zacastnili pfedstaveni mistniho divadélka

z KoSatky.

6. Prima prace s jednotlivci

Individualni rozhovory s jednotlivcei, tykajici se jejich osobnich nebo rodinnych problémi,
poskytnuti kontaktli na ptisluSné telefonni linky nebo organizace. Aktivni spoluprace s Policii,
OSPOD, PPP a SVP. Vesker¢ informace jsou vedeny v kartach jednotlivych zakd.

7. PFima prace s tridami

7.1 Adaptacni kurz pro Sesty ro€nik

7.2 Ttidnické hodiny ve tfidach

7.3 Vanocni besidky

7.4 Dotazniky pro zjisténi tfidniho klimatu



7.5 Reseni, konzultace dle aktualnich potizi

7.6 spoluprace s PPP v sedmé tride

8. Prima prace se zaméstnanci Skoly

Pravidelné poskytovani informacich o hrozicich patologickych jevech, moznych rizicich a
legislativnich méndach ¢i aktualitach.

9. Schranka divéry a nasténka

Na chodbé¢ v pfizemi je umisténa nasténka s diillezitymi kontakty a také schranka davéry, ktera
je pravideln¢ kontrolovana.

10. Skolni druZina a krouzky

V prevenci socialné patologickych jevi aktivné pomohla i Skolni druzina, ktera organizuje
hry, celoro¢ni akce a podporuje tak vzajemné vztahy mezi détmi.

Skola nabidla v tomto 8kolnim roce nékolik zdjmovych krouzki:

Prirodovédny krouzek 2. az 5. trida utery 13.15 - 14.00

dle prihlasenych déti budou dveé skupiny | Skupina 1 lichy tyden; Skupina 2 sudy tyden
Prirodovédny krouzek 6. az 9. trida patek 13.15 — 14.00 sudy tyden
Keramicky krouzek 1. az 4. trida utery 13.15 - 14.00

dle ptihlasenych déti budou dve skupiny Skupina 1 sudy tyden; Skupina 2 lichy tyden
Skolni ¢asopis Patek 13.00 — 14.30 lichy tyden
SO(E)_UNTRY kytara — zaklady pro Zaky 6.-9. Patek 13.15 — 14.00
Sportovni krouZzek pro 3.-5. tiidu Sti‘eda 14.00 — 14.45 lichy tyden
Sportovni krouzek pro 2. stupen Stireda 14.00 — 14.45 sudy tyden
Atleticky krouzek — letak Utery 16.00 —16.50

Mazoretky dle zijmu ve dvou ¢asech — letak | Ctvrtek 14.30 —15.15  15:20-16:05

Dramaticky krouzek Stireda 13.00 — 13.45

Zaciname s PC pro Zaky 3. tridy Lichy tyden ¢tvrtek 12.40 — 13.25



https://www.zs-staravesno.eu/wp-content/uploads/2023/08/atletika-stara%CC%81-ves-002.pdf
https://www.zs-staravesno.eu/wp-content/uploads/2024/09/mazoretky24.png

1 Piilohy

e Priloha ¢. 1 - kontaktni adresy

Instituce | Adresa Kontakt Kontaktni osoba
PPP Kpt. Vajdy Telefon: Psycholog:
2656/1a, 553 810 700, 553 810 701 PhDr. Jana Vyslouzilova
700 30 733 165 151, 604 227 865 | Telefon: 604 228 607, 553 810
Ostrava — E-mail: 714
Zabteh posta-zabreh@ppp- E-mail:
ostrava.cz jana.vyslouzilova@ppp-
Datova schranka: 3rnfc46 | ostrava.cz
Pedagog:
Mgr. Slavickova Marie
Telefon: 604 228 396, 553 810
709
E-mail:
marie.slavickova@ppp-
ostrava.cz
PPP - 17. listopadu | Telefon: 553 810 750 Metodik prevence:
odloucené | 1123, E-mail: Mgr. Chuda Petra
pracovisté | 708 00 posta-poruba@ppp- Telefon: 739 039 032, 553 810
Ostrava — ostrava.cz 768
Poruba, Datova schranka: 3rnfc46 E-mail: petra.chuda@ppp-

ostrava.cz

Mgr. MacoSek Jakub
Telefon: 739 039 215, 553 810
769

E-mail: jakub.macosek@ppp-

ostrava.cz
Mgr. Puterova Katefina
Telefon: 605 397 594

E-mail:



mailto:jana.vyslouzilova@ppp-ostrava.cz
mailto:jana.vyslouzilova@ppp-ostrava.cz
mailto:petra.chuda@ppp-ostrava.cz
mailto:petra.chuda@ppp-ostrava.cz
mailto:jakub.macosek@ppp-ostrava.cz
mailto:jakub.macosek@ppp-ostrava.cz

katerina.puterova@ppp-

ostrava.cz
SPC Telefon: Vedouci SPC:
596 768 131, 723 026 353 | Khyr Marek, Mgr. et Bc.
E-mail: E-mail:
spc@zskptvajdy.cz spe.khyr@zskptvajdy.cz
Datova schranka:53c¢f73y
SVP Ostrava - Telefon: Specialni pedagog-etoped:
Koblov, 770 143 296 Mgr.Simona Mut’kova
AntoSovicka E-mail: (vedouci SVP)
258,711 00 vedouci(@svp-ostrava.cz

Datova schranka: 56mijzjg

Méstska Policejni
195/195, 739

policie 44 Brusperk

Telefon: Vedouci:
974 732 701 npor. Mgr. Kamil Vaclavik
E-mail:

fm.oo.brusperk@pcr.cz

OSPOD Magistrat Telefon: Be. Petr Sticha
mésta Ostravy | 4 45 800 990 980 Telefon:
ProkeSovo
nam.1803/8 (+420 599 499 311) 599 443 840
702 00 734692810
Ostrava

Krizové Jahnova Telefon:

centrum 867/12 595054 019
70900 E-mail:

pro déti a | Ostrava- '

. Marianské css(@css-ostrava.cz
rodinu Ho
y Datova schranka: t744u8y
Webové stranky:

https://azhelp.cz/

https://www.bkb.cz/

https://www.blaznis-no-a.cz/

https://www.blaznis-no-a.cz/

http://www.anabell.cz/

https://www.hopedkids.cz/

https://www.renarkon.cz/

https://www.e-bezpeci.cz/

http://www.nebudobet.cz/

https://mpedu.cz/

https://www.prorodiny.cz/

https://pavucina.net/



mailto:katerina.puterova@ppp-ostrava.cz
mailto:katerina.puterova@ppp-ostrava.cz
mailto:spc@zskptvajdy.cz
mailto:spc.khyr@zskptvajdy.cz
mailto:spc.khyr@zskptvajdy.cz
mailto:vedouci@svp-ostrava.cz
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x4713f0261d481409:0xaf390a9cf6ef3297?sa=X&ved=2ahUKEwjFxNO10qCEAxWx8gIHHSZACPEQ4kB6BAgPEAA
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x4713f0261d481409:0xaf390a9cf6ef3297?sa=X&ved=2ahUKEwjFxNO10qCEAxWx8gIHHSZACPEQ4kB6BAgPEAA
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x4713f0261d481409:0xaf390a9cf6ef3297?sa=X&ved=2ahUKEwjFxNO10qCEAxWx8gIHHSZACPEQ4kB6BAgPEAA
tel:+420595054019
mailto:css@css-ostrava.cz
https://azhelp.cz/
https://www.bkb.cz/
https://www.blaznis-no-a.cz/
https://www.blaznis-no-a.cz/
http://www.anabell.cz/
https://www.prorodiny.cz/
https://www.hope4kids.cz/
https://pavucina.net/

- Priloha ¢. 2 — platna legislativa

Zikony

>

YV V.V V V V V

Y VYV

Zakon €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zékladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani

Vyhléaska ¢. 317/2005 Sb. o dal§im vzdélavani pedagogickych pracovniki, akreditacni
komisi a kariérnim systému pedagogickych pracovnikii

Zakon €. 65/2017 Sb., zakon o ochran¢ zdravi pted skodlivymi t¢inky navykovych latek
Zékon €. 167/1998 Sb., o navykovych latkach

Zakon €. 40/2009 Sb., trestni zakonik

Zakon €. 250/2016 zakon o odpovédnosti za piestupky a fizeni o nich

Zakon €. 251/2016 Sb. zakon o nekterych ptestupcich

Zakon €. 359/1999 Sb., o socialn€ pravni ochrané déti

Zakon €. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za protipravni €iny a o soudnictvi ve
vécech mladeze a 0 zméné nékterych zdkona

Zakon 89/2012 Sb. Obcansky zadkonik

Zakon €. 109/2002 Sb. o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych

zatizenich a o preventivné vychovné péci ve skolskych zatizenich a o zmén¢ dalSich

zakonQ

Vyhlasky

>

Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluZeb ve Skolach a skolskych
poradenskych zatizenich ve znéni pozdéjsich predpist

Vyhléaska 27/2016 Sb., o vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi pottebami a zakt
nadanych

VyhlaSka 317/2005 Sb., o dal§im vzdélavani pedagogickych pracovnikil, akreditacnich
komisi a kariérnim systému pedagogickych pracovnikti

Vyhlaska 263/2007 Sb., kterou se stanovi pracovni fad pro zaméstnance $kol a Skolskych
zafizeni ziizenych MSMT, krajem, (...)

Vyhlaska 48/2005 Sb., o zédkladnim vzdé&lavani a nékterych naleZitostech plnéni povinné
Skolni dochéazky

Vyhlaska 13/2005 Sb., o sttednim vzdélavani a vzdélavani na konzervatoti

Vyhléaska 64/2005 Sb., o evidenci Urazh déti, Zakh a studentt



» Narizeni vlady 75/2005 Sb., o stanoveni rozsahu piimé vyucovaci, piimé vychovné, ptimé

specialné pedagogické a piimé pedagogicko-psychologické ¢innosti pedagogickych

pracovnikl

Metodické doporuceni a pokyny

» Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zakd a studentd

ve Skolach a Skolskych zatizenich ¢€.j. 21291/2010-28 se vSemi piilohami

1.

® N kv

—

AN O

10.
11.
12.
13.
14.

15.

Navykové latky

Rizikové chovani v dopravé

Poruchy piijmu potravy — aktualizace biezen 2023
Alkohol u déti skolniho véku

Syndrom tyraného ditéte — CAN

Skolni §ikana

Kybersikana

Homofobie

Extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus

Vandalismus

Zaskolactvi

Kradeze

Tabak

Krizové situace spojené s ohrozenim nasilim ve Skolnim prostiedi, které ptichazi
z vnéjsiho 1 vnitiniho prostiedi

Netolismus

Sebeposkozovani

Nova nabozZenska hnuti

Rizikové sexudlni chovani

Ptislusnost k subkulturdm

Domaci nasili

Hazardni hrani

Dodrzovéani pravidel prevence vzniku problémovych situaci tykajicich se zakti s PAS
ve Skoléach a Skolskych zatizenich.

Psychicka krize/duSevni onemocnéni



Metodicky pokyn MSMT k prevenci a fe$eni Sikany mezi zaky kol a $kolskych zafizeni

€. ].21149/2016 http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-

dokumenty-doporuceni-a-pokyny

Metodicky pokyn MSMT k jednotnému postupu pii omlouvani nepiitomnosti zaki ve
Skole a pii prevenci a postihu zaskolactvi, €. j. 10 194/2002-14

Metodicky pokyn MSMT k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance &. j.
14 423/99-22

Spoluprace piedskolnich zaiizeni $kol a §kolskych zatizeni s Policii CR pii prevenci a pti
vy$etfovani kriminality déti a mladeZe a kriminality na détech a mladezi pachané C.j.: 25
884/2003-24

Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti ochrany zdravi déti, zaku a studentl ve Skolach a

Skolskych zafizenich ziizovanych MSMT, &.j. 37 014/2005

Strategie prevence

>

Nérodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2019 —
2027

Akeni plan realizace Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a
mladeze na obdobi 2019 — 2021

Narodni strategie protidrogové politiky na obdobi 2010-2018

Narodni strategie prevence a sniZovani Skod spojenych se zavislostnim chovanim 2019—

2027

Dokumenty uzite¢né pro praxi

Y VY

YV V VYV V

Y VY

Vyuziti pravnich opatieni pii feseni problémového chovani 7k na skolach 2015 MSMT
Informace o postupu organu socidlné-pravni ochrany déti v ptipadech zaSkolactvi 2015
MPSV

Spoluprace $kol a §kolskych zafizeni s policii CR Cutak 2012

Privodce profesemi, institucemi a sluZzbami vénujicimi se péci o rodiny a déti 2015
Pomiicka pro feditele §kol pii tvorbé §kolniho fadu &.j: MSMT-10862/2015

Reditel zakladni $koly a vzdélavani zakt se specialng vzdélavacimi potiebami 2016
MSMT

Zvladani emo¢né naro¢nych a rizikovych situaci MSK 2015

Ptirucka pro Skoly, kdyZ se stane nestésti, autorsky kolektiv 2011


http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny
http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny

> Poznamky k moznostem pravniho feseni problematiky Sikany ve $kolach 2016 MSMT
> Navrhovana opatieni k oblasti §ikany ve $kolnim prostfedi 2016 MSMT
» Ptehled instituci poskytujicich metodickou pomoc a poradenstvi v oblasti Sikany 2016

MSMT




